
La Cabeza, El Corazón, y las Manos 
La Mente,  Misericordia y las Manos 

2 de Timoteo 2:15 
por 

 
Daniel Sotelo 

dsotelo@csbc.com 
 

 
Al pensar sobre como es que el pastor se 
prepara, lo mejor posible, para dar el Pan de 
Vida, al pueblo de Dios, Pablo le dice a Timoteo, 
“Procura con diligencia, presentarte a Dios 
aprobado, como obrero que no tiene de que 
avergonzarse, que traza (usa) bien la Palabra de 
verdad” 
 
Las palabras que sobresalen para mi son “con 
diligencia” y “aprobado” ante Dios. Si el pastor ha 
de ser efectivo en su ministerio, es imperativo 

que: Usemos  tres palabras, Criado, Cabeza y Corazón, para describir su ministerio. 
 
1  La cabeza, {medula} {Mente}  Cabeza.  
Si  desea usar esto en inglés, use 3 “H”.  Hands, Heart and  Head. El cerebro necesita ser utilizado 
en la preparación y administración del pastorado integral. 
 
    A.  ¿Qué difícil es pensar? Hay que aprender a pensar. Para pensar se toma tiempo y disciplina.  

Pablo sugiere que pensemos en lo positivo. Filipenses 4:8 Pensar antes de hablar es muy 
difícil. Dice el proverbista, que “como el hombre piensa, así es” 

 
     B.  El Señor Jesús dice “De la abundancia del corazón, habla la boca” parece que hay una 

conexión con el pensar y el corazón” y lo que sale es lo que el “criado” el moso del Señor 
practica. 

 
     C.  “Procura con diligencia…” esto requiere examinar, ponderar, meditar, escudriña y conocer 

lo mejor posible, no solo la Palabra que voy a exponer, sino a la gente que lo escuchará. 
 
      D. La gente te puede excusar muchas cosas, pero menos que no prediques bajo el poder del 

Espíritu Santo. Y esto se manifiesta en el orden y contenido del mensaje.  
 
       E. Hazte tres preguntas: 1. Estoy exaltando a Cristo. 2 Estoy extendiendo el Evangelio, 3. 

Estoy glorificando a Dios y edificando a Su pueblo.  
 
2.  El corazón o {Misericordia} por el pueblo de Dios.  
 
   A.  En el triangulo del amor de Dios, existe irrefutablemente, la demanda de amar al Pueblo de 

Dios. Pablo en Filipenses 4, dice de los hermanos: “… hermanos míos, amados, deseados, 
gozo y corona mía…” Míos, amados, gozo y corona. Que palabras tan personales, llenas de 
pasión por la Iglesia en Filipo.  

 
   B.  Con que razón los hermanos respondieron, cooperaron y sostuvieron la vida y ministerio de 

Pablo. En 1 de Pedro 5: 2, dice lo mismo: Apacentad la grey del Señor, cuidando de ella, no 
por fuerza…” Ese es tu trabajo y tú llamado. 

 



C. Como si fuera una nodriza. 1 de Tesalonicenses 2:7-10 Con que ternura y pasión fraternal 
les habla.  

 
D. Amar al pueblo de Dios, es reflejar el amor de Cristo por Su Iglesia. Efesios 5:21-25 

 
E. El corazón de Pablo, añora, y ansiosamente desea lo mejor para la Iglesia. Efeso 1:15-21 

 
F. El yugo pastoral, es el credo de Cristo. “Mi yugo es fácil y ligera mi carga” ¿“Pedro, me 

amas? ¿Pedro me amas? ¿Pedro me amas aun así? El yugo del pastor presente, es 
enseñar y practicar la doctrina del Maestro. 

 
G. Necesito sentir el corazón de la grey, para poder ser instrumente efectivo del Señor, al 

presentarle el banquete de Su Palabra. 
 
 
3.  Use sus “Manos” para tocar puertas y hacer visitas de substancia.  

 
Salmo 78:72 Es imposible predicar en forma aprobada, cuando no conocemos las necesidades 
de nuestra gente. Las relaciones humanas en la vida del pastor, son las más importantes, 
después de su relación con Cristo. Es llamado a nutrir y apacentar la grey del Señor.  

   
A. Esto demanda hacer tiempo por lo menos dos o tres días por semana, para deliberadamente, 

hacer contactos valiosos y directos, con los miembros de la congregación y con los 
inconversos. No pueden creer sin una voz que les hable, no van a venir sin un creyente que les 
invite. No van crecer si el pastor no los incita y estimula. Si el pastor no lo hace, tampoco lo 
hará la congregación. 

B. Este trabajo pastoral demanda disciplina y amor por la comunidad y cristiana y la que no 
conoce a Cristo.  

C. Deje la computadora, la T. V. y los deportes y valla a las casas donde la gente lo espera. Deje 
el boletín a la secretaria o a otra persona que lo hará, sino mejor que usted, por lo menos lo 
hace. 

D. Es en esta área pastoral que se nota y sobresale el corazón de siervo, no solo obispo. 
E. A mi siempre me gusta citar Hechos 1:1 Donde el Dr. Lucas le dice a Teofilo                

  “…las cosas que Jesús empezó a hacer y a enseñar” Predica lo que practicas.  
   Jesús era el “Moso” el Criado del Padre. 

 
APLICACIÓN 
1. El Gran Mandamiento implica, en mi concepto, un amor único hacia Dios, Su Palabra, Su 

pueblo y hacia el mundo destinado al infierno. 
2. Si la comunidad donde sirves como pastor o líder, a de conocer el perdón de Dios, tu como el 

líder, tienes usar tu Cabeza, Corazón y Servicio (criado)  
3. No te puedes dar el lujo, de estar cansado, o porque es tu día de descano, o porque ya pasa 

de 8 horas de trabajo.  
4. Si tu iglesia no esta creciendo, es tú culpa. Si las ovejas no se están reproduciendo, es tú 

culpa. Si las ovejas no están dando lana, es tú culpa. Si no están evangelizando es tú culpa. 
Tú eres el que marca el paso. Tú eres el que pone el ejemplo. Juan 13:15 

 
CRISTO ES LA RESPUESTA 
1. La esperanza del mundo es el Evangelio de Cristo. 
2. La esperanza del Evangelio es la Iglesia que lo tiene. 
3. La esperanza de la Iglesia esta en un discipulado multiplicador. 
4. Y la esperanza del discipulado, esta en la obediencia de todo creyente.  
5. Recuerda que la Gran Comisión es Global, no solo Local. 
 
Considere, Mente, Misericordia y Manos.  Cabeza, Corazón y Criado.  
http://www.foropastoral.com/elmodelo  http://www.foropastoral.com/  



 
 
 

¿Hay fuego en tu vida?  
Jeremías 20:9 

 

Apasionado en su misión, agresivo,  administrador 
honesto, adiestrador de gente, Afinidad con la gente, 
porque la tiene con Jesús.  

 
Reproductor. Resistente, Respetuoso y Respetado, 
Realista, Razonable. 

 
Deliberado, Decidido, Dedicado, Disciplinado, 
Diplomático, Directo, Dialogador, Dogmático, Definido. 

 
Efectivo, Eficiente, Efusivo, Ejemplar, Elocuente, 
Equilibrado, Eslabón fuerte, Enfocado, Empresario, 
Económico,  
 
 
 
 
 


